
月 日 曜
区

分
ァーマ

集合駅 (場所)
。時 間 コース km No

7

1 土 B
(花シリーズ)■ )
あじさいウオーク
(トエンティクロスを往く)

新幹線/新神戸駅

lo日寺00分

市ケ原～トエンティクロス～森林植物園東門～長谷池～修法
ケ原～大師道～」R/元町駅

15 19

8 土 A 河内青頭発祥の地 JRI久宝寺駅

(大和r各親t,lo‖寺00分

龍華町西公国～八尾市役所～河内音頭記念館・常光寺～

令岡公同～弥刀神社～八戸ノ里公園～1,1馬遼太郎記念館
～横沼公同～JR・近鉄/俊徳道駅

12 20

29 土 B 旧摩耶道ウオーク JR/六甲道駅 (風の郷

公園)10時 00分

護FI神社～徳川道～穂高湖～掬星台～摩耶歴史公同～

旧摩耶道～雷声寺～JR/新神戸駅
16 21

8

未

定
土 A

みなと神戸海上花火大会
たそがれウオーク

」RI三ノ宮 F71(

1東遊同地 )

16日寺30う)

東遊園地～中公園～南公国～しおさい公回。中間ゴール(海
上花火大会自由見学。最寄駅・ポートライナー|みなとじま駅)～
神戸大橋～東遊同地 (※懐中電灯持参〉

22

26 土
Ａ

Ｂ

木津の流れ橋と芝ヶ原
古墳

」R/松井山手駅

(東西線)10時 00分

諏訪が原公同～八幡市民スポーツ公園～匹1季彩館～流れ橋
(上津岸橋)～近鉄1久津川駅 (Aゴール)ヽ芝ヶ原古墳～

JR′城陽駅 (Bゴール)

‐ ０

一
‐ ３

一

23

9

9 土 A 有馬古道と小浜宿 JR/伊丹駅

10日寺00分

荒村寺～ひよどり塚～阪急1新伊丹駅～堀池公同～有馬古道
～昆陽寺～十六名公園～チボリゴルフ～すこやか小道～小

浜宿～JR・阪急′宝塚駅

24

23
土

祝
A 渡船

と巨大ループ橋で

巡る西大阪

大阪「l営地下鉄|

岸里駅 (FЧッ橋線 ,

10日寺00,)

千本松大橋～鶴Лr北公園～千歳橋～甚兵衛渡船～

八 llHI屋 公国ヽ天保山～天保山渡し～JR/桜島駅
25

30 土 A 山麓リボンのみち 」R/灘駅

lo日寺00分

王子公園～徳光院～みはらし展望台～布引の滝～北野天満
神社～風見鶏の館～移住ミュージアム～神戸 ll水の博物館
～諏訪山公園～五宮神社ヽJRI神戸駅

12 26

10

7 土 A 近松の里から古墳めぐり
」R/尼崎駅

10日寺00分

近松公園～伊居太古墳～すさのお神社 1南清水古墳 )～

稲野公園～南神社 (御願塚占墳)～堀池公園～」RI伊丹駅
10 27

14 土 A 印南野 池畔めぐり
JR/1直ネ申DR

(加古川線 )
10時 00分

厄神駅～八幡神社～力Π古人池～天満大池～JR1lli山 剛t 14 28

27

８

９

２

２

金

土

日

Ａ

　

Ａ

Ｂ

Ｃ

せっかくウオーク
(事前申込・参加費別途)

(日本開国セブンハーバーズリーグ)

第9回 みなと町神戸
ツーデーマーチ
(事前申込・参加費別途)

未

JR三 ノ宮駅
みなとのもり公園

1神戸震災復興記念公国)

(詳細は第9回みなと町神戸ツーデーマーチ参加要項に掲載 )

東コース130kln・ 20km・ 10km・ 5km)

西コース1 30klll・ 20km・ 10km・ 5km)

※

29

ｄ
■
―

4 土 A 山の辺のみち(北コース) 」R・近鉄/天理駅

10時 00分

天理本通 (アーケード商店街 )～石上神宮～白川溜池～弘仁

寺～バス停・円照寺～帯解寺～」R/帯解駅
13 30

18 土 A 有馬富士
・福島大池

周遊ウオーク
」R/三 田駅

10時 00分

総合福祉保健センター～武庫川遊歩道～大池せせらぎコース

～福島大池～有馬富士森林公園～パークセンター～

JR′新三田駅

10 31

25 土 A
(花シリーズ)●
六甲の紅葉を楽しむ

神鉄/西鈴蘭台駅

10日寺00分

北五葉6～二軒茶屋跡～学習の森～森林植物同～五辻～

神鉄月ヒ鈴蘭台駅
12 32

12

2 土
Ａ

Ｂ

イチョウ並木から

清流伊川を下る

JR/舞子駅

(舞子公園)

10時 00分

両舞子～」RI朝霧駅～松ヶ丘公園～南多門公園～神戸市営
地下鉄llll川 谷駅 (Aゴール)～ 明石公園・明石城 (Bゴール)
～JR・山陽1明石駅

‐ ０

一
‐ ７

一

33

貯

麗

套
是 A 神「

Fルミナリエウオーク

JR'硼
「
属K

集顧輝移□甥
〃
      堂じ

F ば
日
34

23
土

祝
B 年忘れ六甲越え

JR/六甲道駅

(風の郷公園)

9時 30分

六甲ケーブル下～油こぶし～一軒茶屋 |六甲最高峰)～

魚景道～神鉄1有馬温泉駅
14 35

＼


