
〒651-0076  神戸市 中央区 吾妻通4-1-6
神戸市生涯学習支援センター北棟4F

神戸ウオーキング協会神戸ウオーキング協会神戸ウオーキング協会2 18 日

月 日 曜

2月13日（火）

テーマ

阪神間モダニズム①
「歩いて巡る古き良き芦屋」

JR/芦屋駅
（大枡公園）10：00

集合駅
（場所）時間 コース

芦屋仏教会館～深江文化村跡～谷崎記念館～宮塚公園～
打出公園（猿公園）～ＪＲ/芦屋駅

回数

◆入会を希望する方は、入会申込書に入会金1,000円及び年会費を添えて、お申し込みください。
◆会員区分と年会費
　■正会員：5,000円　■家族会員：3,000円　■二重正会員（JWA・他協会会員）：3,000円
　なお、正会員の会費は入会時期4月～6月：4,000円、7月～12月：3,000円に減額。
《特典》
①例会の参加費無料。
②KWA会報・ウオーキングダイアリー・会員証・名札・年間予定表の交付。
　（二重正会員とその家族会員はウオーキングダイアリーを除く）
③日本ウオーキング協会より「ウオーキングライフ」を送付。（家族会員と二重正会員とその家族会員は除く）
④日本ウオーキング協会傷害福祉制度に加入。（二重正会員とその家族会員は除く）

年間予定表
メールアドレス  kobe-walking@mbp.nifty.com
ホームページ  http://kobewalking.world.coocan.jp

TEL&FAX　078－２５１－０１１４

入会のご案内

ゆったりウオーキング

そごう神戸店 9階スポーツ用品売り場
スポーツオーソリティ  姫路リバーシティ店
　　　　　　　　  　姫路大津店

受付時間：10時～
受付時間：10時～21時
受付時間：10時～21時

神戸市中央区小野柄通8-1-8
姫路市飾磨区細江350
姫路市大津区大津町2-5

TEL078-200-7127
TEL079-233-7180
TEL079-230-0450

ウオーキングステーション

①区分欄：Aは一般向き、Bは健脚向き、Cは超健脚向き、会員は会員ウオークを表します。
②特別例会を除き10km未満のコースにはIVV認定はありません。
③集合場所、コース、距離など変更する場合もあります。コースの下線は昼食場所です。
④会員ウオークは会員のみが参加できます。詳細は会報誌上で順次お知らせします。
⑤原則として雨天も決行します。中止か決行かは集合場所で決定します。
⑥※印は特別例会です。詳細は協会事務局へお問い合わせください。
⑦六甲山分割縦走の4回完歩者には記念品を贈呈します。
⑧例会の年間12回以上の参加者にはウオーカー賞・24回以上の参加者にはベストウオーカー賞を贈呈します。
⑨JWA、他協会の参加費は300円（会員証の提示をお願いします。）一般の参加費は500円です。

例会参加注意事項

2018年
（平成30年）

①

km

8

3 18 日 アーモンドの花を
ゆったりウオークで

JR/甲南山手駅
（南側）9：30

深江大橋～東洋ナッツ見学～本庄中央公園～阪神/青木駅～
ＪＲ/摂津本山駅② 7

5 20 日 阪神間モダニズム②
「歩いて巡る古き良き西宮」

JR/甲子園口駅
（甲子園口公園）10：00

松山大学温山記念会館～甲子園会館～武庫大橋～甲子園球場～
今津六角堂～多聞ビル～ＪＲ/西宮駅③ 7

7 22 日 吹田の歴史散策とアサヒビール
吹田工場見学（120名：事前申込）

JR/吹田駅
（駅前広場）10：00

高浜神社～浜屋敷～吹田の渡し跡～中之島公園～旧西尾家～泉殿宮～
片山公園～アサヒビール～ＪＲ/吹田駅番外 5

9 16 日 歴史の道・尼崎城下町を巡る ＪＲ/尼崎駅
（駅北広場）10：00

大物崩れの碑～大物公園～大物主神社～桜井神社～城址公園～
西大物公園～寺町～尼信会館～ＪＲ/尼崎駅④ 8

11 11 日 小浜宿からラーメンの里へ JR/中山寺駅南
（かいづか公園）10：00

小浜宿～荒牧バラ園～文化資料館～呉服神社～インスタントラーメン
記念館～阪急/池田駅～ＪＲ/川西池田駅⑤ 9

12 16 日 阪神間モダニズム③
「歩いて巡る古き良き神戸」

JR/三ノ宮駅
中央口（南側）10：00

東遊園地～朝日会館～博物館～三井ビル～海岸ビル～毎日新聞ビル～地下鉄
/みなと元町駅～裁判所～南県庁舎～大倉山公園～ＪＲ/元町駅⑥ 6

2 27 火

月 日 曜 テーマ

兵庫津の道・七福神から
西国街道ウオーク

JR/神戸駅
中央口（南側）10：00

集合駅
（場所）時間 コース

ハーバーランド～キャナルプロムナード～ノエビア・御崎公園～
兵庫七福神巡り～西国街道～ＪＲ/神戸駅

回数

平日特別例会　楽しいウオーキング

楽しいウオーキング教室 IN神戸

受託事業

KBC事業（日本ウオーキング協会・近畿ブロック協議会）

事前申込
参加費

講義、実技（基礎知識・正しい歩き方）  時間：午前10時～午後3時

2日間セット参加（教室及び楽しいウオーキング）一般：1,000円、JWA・KWA会員：700円

参加費
特　典

会員・非会員ともに300円（IVVシール、地図付き）

7回参加の方は、楽しいウオーキングに無料で1回参加できます（参加カードに記録）。

参加費
特　典

会員無料、一般・他協会ともに300円（IVVシールありません、地図付き）

６回目参加の方には、完歩賞をさしあげます。

①

km

10

3 27 火 イカナゴ漁と明石海峡
パノラマウオーク

JR/垂水駅・東口
（イカナゴ広場）10：00

海神社～アジュール舞子～大蔵海岸～明石魚棚（うおのたな）～
ＪＲ/明石駅② 10

4 24 火 王子公園から
HAT神戸・摩耶海岸

JR/三ノ宮駅
中央口（南側）10：00

生田川公園～王子公園～摩耶海岸～HAT神戸～みなとのもり公園～
東遊園地～ＪＲ/三ノ宮駅③ 10

5 8 火 多田街道・西国街道から
伊丹・水と緑のみち

JR/北伊丹駅・南口
（県立西猪名公園）10：00

多田街道～西国街道～昆陽池公園～緑ヶ丘公園～伊丹緑道～
猪名野神社～有岡城址～ＪＲ/伊丹駅④ 11

9 25 火 ポーアイとアシックス
スポーツミュージアム見学

JR/三ノ宮駅
中央口（南側）10：00

東遊園地～神戸大橋～中公園～アシックス（見学）～南公園～北公園～
東遊園地～ＪＲ/三ノ宮駅⑤ 10

10 9 火 須磨の史跡をめぐる JR/須磨駅
（南側）10：00

敦盛塚～安徳亭内裏跡伝説地～須磨寺～須磨寺公園～須磨知恵の道～
綱敷天満宮～ＪＲ/須磨海浜公園駅⑥ 10

11 27 火 神戸灘の酒蔵めぐり JR/甲南山手駅
（南側）10：00

西国街道（浜街道）～浜福鶴吟醸工房～菊正宗酒造記念館～白鶴酒造
資料館～灘浜ガーデンバーデン～沢の鶴資料館～ＪＲ/摩耶駅⑦ 11

12 18 火 北野異人館からハーバー
ランド・メリケンパーク

JR/三ノ宮駅
中央口（南側）10：00

生田川公園～北野異人館～湊川神社～ハーバーランドはねっこ橋～
メリケンパーク～東遊園地～ＪＲ/三ノ宮駅⑧ 11

実施日（曜日）
第７6回

4月15日（日）

4月10日（火）
実施日（曜日）

第７7回 9月11日（火）
実施日（曜日）

第７8回 11月13日（火）
実施日（曜日）

第７9回

1月17日（水）
１月２4日（水）
3月25日（日）
（5月）

事　業　名 主　催実施日・（予定日）
ひょうご安全の日推進県民会議
神戸新交通（株）
神戸新交通（株）
阪急・阪神・東宝グループ

1.17ひょうごメモリアルウォーク（震災23年）
ポーアイ・六アイライナーウオーク（神戸どうぶつ王国ふれあいウオーク）
ポーアイ・六アイライナーウオーク（アーモンド観賞とサンフラワー見学）
アースデー第9回神戸・六甲山ツーデーウォーク
ピンクリボンスマイルウオーク
バーモントファミリーウオーク

（未定）
（未定）

（4・7・8・11・1月）

（公財）日本対がん協会
（社）日本ウオーキング協会
（公財）神戸市スポーツ教育協会ファミリーウオーキング

事  業  名 会  場実施日
兵庫県

このページの例会はウオーカー賞には加算されません。

KBCウオーク「歩く日」 9月2日（日）
事  業  名 会  場実施日

滋賀県KBCウオーク「くつの日」


