
特別山行例会開催のお知らせ

第一弾　「ツツジ尾根〜荒神峠から大杉谷降り」(健脚向)

開 催 日　：　4月5日（土）

集合場所　：　JR嵯峨野線　保津峡駅

集合時間　：　9時30分

第一ゴール：　清滝バス停　（14:30) 14km

本ゴール　：　阪急/嵐山駅（15:30) 20km

＊雨天時ゴール：清滝バス停（12:00) 7km (短縮コース/昼食休憩無し）

山行特別例会第一弾になります。

ハイカーに人気の幻の（？）ツツジ尾根と荒神峠からの急斜面登りです。

保津峡駅を出て5分程度でツツジ尾根取り付きに到着し、すぐ急斜面を登ります。

皆さんのペースに合う様にゆっくりと進んでいきます。

尾根道へ出ると荒神峠までは極小アップダウンがあります。気持ちの良い森歩きを御堪能下さい。

荒神峠で水分・行動食補給をして参道へ繋がる山の東側急斜面を登ります。

少し心が折れそうになるかも知れませんが、ゆっくりと休憩を取りながら進んで行きます。

最後トドメの坂を登り、参道へ合流してゆるやかな階段坂を上って黒門をくぐり境内広場まで頑張りましょう！

広場で昼食後は、神社（頂上）を経由して展望所で絶景を拝み、大杉谷へと下山を始めます。

急斜面下り、荒れた道が多い下山道ですので注意しながらゆっくり降りて行きます。

清滝バス停で第一ゴールを設けています。バスは本数が少ないのでご注意下さい。

本ゴールの阪急/嵐山駅は、一般道を通りなるべく観光客集中場所は避けて行きます。

＊本例会は、事前申し込み不要で人数制限もありません。

＊会員、他協会員、一般参加者ともに参加費JPY500円になります。（スタッフも有料となります）

＊ハイキング方式で4班に分け、班ごとにゆっくりと纏まって行きます。他の班への移動は出来ません。

＊愛宕神社は通過のみで参拝はいたしません。行きたい方は、昼食休憩時間内にお参り下さい。

＊雨天時は、ツツジ尾根と荒神峠から急斜面を登り参道合流点まで行き、そこから清滝へ降りゴールになり

　 昼食休憩無し午前中終了のショートコースになります。



第二弾　「川西7座ピーク巡り」　　（熟練者向）＊事前申し込み必要　50人限定

※　コースは年間予定表をご覧ください。

開 催 日　：　10月25日（土）

集合場所　：　JR宝塚線 川西池田駅

集合時間　：　9時00分　　（時間厳守お願いします）

ゴ　ー　ル　：　能勢電/多田駅（14:30) 17km

　＊雨天時ゴール　：　阪急/山本駅（12:00) 8km (短縮コース/昼食休憩無し)

　＊会員、他協会員、一般参加者ともに参加費JPY500円になります。（スタッフも有料となります）

　＊急登り、エッジ尾根、崖場、滑りやすい急下り、枝・シダ・ヤブ・蜘蛛の巣コギがあるコースで

　　熟練者/ハイク中級〜上級者向ですので御自身の体力、経験と御相談の上無理せず、御参加

　　お願いいたします。

　＊サポートタイツに半パンは御遠慮下さい。靴は必ず登山靴か滑りにくいトレッキングシューズで。

　＊登山服ギアーですが衣服が破れ、穴が開いたりする可能性もあります。

　　なるべくは新品、愛着のあるものは避けて下さい。

　＊前日及び当日が雨の場合は、雨天時短縮コースに変更いたしますので御了承ください。

　　その場合昼食休憩はありません。

申し込み開始　：　5月1日

申し込み方法　：　5月以降の例会時又は、メールにて。

5月1日からの、メールでの申し込み先

　担当　：　佐々木 (tak009forever@sutv.zaq.ne.jp)

　　　　　　　小林 (toshi-ko0305@outlook.jp)

　例会時に申し込みされる方には、受付番号の半券をお渡しいたしますので、当日例会受付

に必ず持参下さい。

　メールでのお申込みは住所、お名前、電話番号（携帯）、生年月日を記載の上、下記の担当

者へお申し込み下さい。折り返し受付番号をメール連絡します。

　当日例会受付にて、その番号が必要になります。

　申し込みが50名になり次第、締め切らせて頂きます。

　こちらの例会もスタッフも事前申し込み必要で有料となります。料金は当日で構いません。

　キャンセル連絡は不要です


